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Rencontre avec le Conseil Départemental du Lot

Frangois BREIL — Président de la CMA du Lot accueillait le mardi
21 janvier dernier, une délégation d’élus du Conseil
Départemental du Lot, conduite par le Président Serge RIGAL.
Au programme de cette journée : visite des ateliers de CMA
Formation Cahors, temps d’échanges avec les apprentis sur leur
parcours de formation en centre de formation et en entreprise,
présentation des chiffres clés de I'artisanat lotois et de |’offre de
services de la Chambre Consulaire dédiée aux collectivités
locales et territoriales.

L'artisanat lotois, pilier essentiel de I'économie locale et acteur
clé du dynamisme de notre département comptabilise au 1°'
janvier 2025, pres de 8 400 établissements artisanaux répartis
ainsi (Alimentation : 15% - Batiment : 33% - Fabrication : 18% -
Services : 34%) et 680 apprenants formés a CMA Formation
Cahors dans les métiers du batiment, de I'automobile, des
services, de I’'hotellerie-restauration et de I'alimentaire.

A cette occasion, le Président BREIL soulignait que « I'artisanat
lotois fait face a de nombreux défis : la transmission des
entreprises, la formation des jeunes, I'acces aux financements,
la digitalisation ou encore les difficultés de recrutement. C’est
pourquoi cette rencontre avec les élus départementaux est
essentielle pour mettre en lumiére ces enjeux et identifier
ensemble des solutions concrétes pour soutenir nos artisans ».

Mobilité et Gastronomie

Dans le cadre du partenariat de longue date entre CMA FORMATION
Cahors avec Copenhague et grace au soutien du programme
Erasmus+, un diner d'exception a été organisé avec des chefs
Franco-Danois, des apprentis cuisiniers & serveurs, dans le
restaurant pédagogique « Saveurs & Savoirs », le 11 février dernier.

Au menu : TRANSMISSION, PARTAGE et RENCONTRES... les
ingrédients principaux de la Mobilité.

Suivez toute l'actualité de I'artisanat :

Chambre de Métiers et de I’Artisanat du Lot (CMA 46) : https://www.cma-cahors.fr/

CMA FORMATION Cahors :  https.//www.cma-formation-cahors.fr/

Chambre de Métiers et de I’Artisanat Occitanie (CMA Occitanie) : https://www.artisanat-occitanie.fr/
Chambre de Métiers et de I’Artisanat France (CMA France) : https://www.artisanat.fr/



https://www.cma-cahors.fr/
https://www.cma-formation-cahors.fr/
https://www.artisanat-occitanie.fr/
https://www.artisanat.fr/

Suivez toute l'actualité de I'artisanat :

LETTRE D’'INFORMATION

de la C.M.A. du Lot - suite

COUP DE PROJECTEUR / CONCOURS : CMA FORMATION
Cahors

- Concours « Un des Meilleurs Apprentis de France »

26 candidats de CMA Formation Cahors sur 52 inscrits, représentant
les métiers du carrelage, de la cuisine froide, de la coiffure, de Ia
vente, de la peinture et réparation en carrosserie et en service de
restaurant, participent actuellement aux épreuves du concours « Un
des Meilleurs Apprentis de France ».

Cérémonie de remise des médailles et diplomes, le 22 mai prochain
a 16h45 a Cahors.

- Compétition « Worldskills »
Félicitations a Quentin LASCOUT, apprenti en BP Menuisier —
médaillé de bronze aux finales régionales des Worldskills Occitanie.

Les WorldSkills sont des compétitions qui offrent une vitrine aux
métiers et permettent aux candidats de démontrer savoir-faire,
créativité et résistance a la pression, tout en vivant une expérience
unique.

Apprentissage : réunions d’information

La Chambre de Métiers et de I’Artisanat du Lot propose des réunions
d’information collective a destination des candidats a I'apprentissage
sur plusieurs sites du département (Cahors, Figeac, Souillac, Gourdon
et Saint-Céré). Ces rencontres sont |'occasion d’en savoir plus sur
I'apprentissage, son organisation, ses conditions, ses exigences.

A la fin de la présentation, les candidats sont invités a passer des tests
de positionnement en frangais et mathématiques. Par ailleurs, sont
proposés aux candidats allophones des tests adaptés a leur niveau de
maitrise de la langue.

A l'issue de la réunion, un rendez-vous pour un entretien de
positionnement est proposé afin d’explorer avec le candidat son
projet de formation, de sonder ses motivations et de lui proposer le
parcours le plus en adéquation avec sa situation.

Contact : Sarah DELPECH — Conseillére Jeunes - Chambre de Métiers et de
I'Artisanat du Lot - Tél. 06 70 18 83 67 - s.delpech@cm-cahors.fr.

Calendrier & inscriptions

Chambre de Métiers et de I’Artisanat du Lot (CMA 46) : https.//www.cma-cahors.fr/
CMA FORMATION Cahors :  https://www.cma-formation-cahors.fr/

Chambre de Métiers et de I’Artisanat Occitanie (CMA Occitanie) : https://www.artisanat-occitanie.fr/
Chambre de Métiers et de I’Artisanat France (CMA France) : https://www.artisanat.fr/



https://www.cma-cahors.fr/
https://www.cma-formation-cahors.fr/
https://www.artisanat-occitanie.fr/
https://www.artisanat.fr/
https://www.cma-cahors.fr/reunions-dinfos-sur-lapprentissage-2025/

' SAMEDI 15 MARS -5 »16h -
PORTES OUVERTES

Ton futur métier
est dans l'artisanat !

ACTUALITES
Recrutez par apprentissage

Suivez toute l'actualité de I'artisanat :
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de la C.M.A. du Lot - suite

Journées « Portes Ouvertes »

CMA Formation Cahors vous ouvre ses portes les 12 et 15 mars
prochain. Venez rencontrer, discuter avec les professeurs &
apprentis, visiter les ateliers et les laboratoires.

RDV mercredi 12 mars de 10h a 17h et samedi 15 mars de 9h a
16h, 137 rue St-Ambroise a Cahors.

EN SAVOIR +

Recrutez par I'apprentissage en 2025

Vous souhaitez embaucher un (e) apprenti (e) pour renforcer votre
équipe, la Chambre de Meétiers et de |'Artisanat du Lot est votre
interlocutrice privilégiée.

Rejoignez-nous en offrant des opportunités d’apprentissage a de jeunes
talents,

¢ Déposez-nous vos offres d’apprentissage,

* Obtenez des informations sur I'apprentissage (prime, réglementation..)

Recruter un (e) apprenti(e), c est transmettre a un (e) jeune engage (e)
et motivé (e), le savoir-étre et le savoir-faire dont vous étes détendeur
et participer a la réussite de son insertion professionnelle.

Contact : Delphine VIGNALS - Chargée de Développement Commercial -
Chambre de Meétiers et de I'Artisanat du Lot - Tél. 06.02.04.69.11 -
d.vignals@cm-cahors.fr.

EN SAVOIR +

Prayssac & Luzech : Permanences locales dédiées aux porteurs de
projets et chefs d’entreprise artisanales.

La Communauté de Communes de la Vallée du Lot et du Vignoble et la
Chambre de Métiers et de I’Artisanat du Lot proposent des permanences

a Prayssac et Luzech, dédiées aux porteurs de projets et chefs
d’entreprise, en matiere de : Conseil & accompagnement ; Création ou
reprise d’activité ; Préparer une cession/transmission ; Développement
: recherche de financements, démarches administratives.... Mises aux
normes : accessibilité, ERP... et questions RH ...

Contact : Chambre de Métiers et de I'Artisanat du Lot - Tél. 06 70 03 53 87 —
cm46@cm-cahors.fr

EN SAVOIR +

Chambre de Métiers et de I’Artisanat du Lot (CMA 46) : https.//www.cma-cahors.fr/
CMA FORMATION Cahors :  https://www.cma-formation-cahors.fr/

Chambre de Métiers et de I’Artisanat Occitanie (CMA Occitanie) : https://www.artisanat-occitanie.fr/
Chambre de Métiers et de I’Artisanat France (CMA France) : https://www.artisanat.fr/



https://www.cma-cahors.fr/
https://www.cma-formation-cahors.fr/
https://www.artisanat-occitanie.fr/
https://www.artisanat.fr/
https://www.cma-cahors.fr/
mailto:cm46@cm-cahors.fr
https://ccvlv.fr/permanences-locales-de-la-chambre-de-metiers-et-de-lartisanat-du-lot/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0yLk0AVrBDjhPNI3cDJgkjQzPUi9Rx5en9kT1aBPdBT_EeHNbqdG8iUl4_aem_hRJn2elL5pCOiyC19esGHA
https://www.facebook.com/cma46?__cft__%5b0%5d=AZVAq4Lp-d5JZQCY_PhnYlUEBeqxqZZ6-A6vIZqjlkgTbXb23qc2Ma9fVwMH8DdmqwOhBFwvvS1FcAQa8_gbLMp2qWibG34LPn-o99mcyTrvSaqLH-w0vFRt8CAqr1dGkOGPbDBw5r49OXpi-eK8NHm8k0ftyNKf4BqlzlRT10B04d2hwNCYD9OdVVphmV6ihhA&__tn__=-%5dK-R
https://www.cma-cahors.fr/recrutez-par-lapprentissage-en-2025/
https://www.cma-formation-cahors.fr/
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Formation continue

Découvrez le programme de formation continue des mois de janvier et
février, spécialement congu pour répondre aux attentes des
entreprises artisanales.

Calendrier Mars / Avril

Siege de la CMA — 235 rue St-Ambroise a Cahors
Compta/Gestion

Créer sa micro-entreprise 11 & 12 mars
Gérer sa micro-entreprise 03 mars
Définir les prix 24 & 25 mars

Réglementation
Hygiéne alimentaire 07 & 08 avril
Créer & mettre a jour document unique 28 avril

Communication & management

Créer de logo 27 mars
Catalogue Devenir chef d’équipe 31 mars & 01 avril
Formations
oraie aas e Catd g Lot Antenne CMA a Saint-Céré — 4 av. Bourseul

Compta/Gestion
Gérer sa micro-entreprise 04 mars
Devis/factures 18 mars

Réglementation
Hygiene alimentaire 01 & 02 avril

Outils numériques — Communication - Commercial

Créer son identité pro sur CANVA 17 mars
Créer & animer page facebook pro 25 mars & 01 avril
Créer & animer page instagram pro 8 & 15 avril

Langue étrangere

Initiation a I'anglais lundis matin
Découvrez toutes nos formations : catalogue

Possibilité de prise en charge des frais de formation en fonction de votre
statut. Contactez-nous Tél. 05.65.35.13.55 - 06.70.09.67.57 -
formation@cm-cahors.fr.

Suivez toute l'actualité de I'artisanat :

Chambre de Métiers et de I’Artisanat du Lot (CMA 46) : https.//www.cma-cahors.fr/

CMA FORMATION Cahors :  https.//www.cma-formation-cahors.fr/

Chambre de Métiers et de I’Artisanat Occitanie (CMA Occitanie) : https://www.artisanat-occitanie.fr/
Chambre de Métiers et de I’Artisanat France (CMA France) : https://www.artisanat.fr/



https://www.cma-cahors.fr/
https://www.cma-formation-cahors.fr/
https://www.artisanat-occitanie.fr/
https://www.artisanat.fr/
https://www.calameo.com/subscriptions/7113517
mailto:formation@cm-cahors.fr
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Actus/agenda

Coupe de France de la Chocolatine / Pain au Chocolat

Vous souhaitez devenir le prochain ou la prochaine Champion(ne) de
France de Chocolatine / Pain au Chocolat et représenter la France lors
de la prochaine Coupe du Monde en mars 2026 a Toulouse ?

C'est tres simple, il faut candidater soit dans la catégorie
Professionnels ou bien dans celle des Juniors !

Fin des candidatures : 1°" mars 2025.

EN SAVOIR +

Salon Travail-Avenir-Formation

Un projet de reconversion professionnelle, de création ou de reprise

d’entreprise dans l’artisanat, venez rencontrer les équipes de la

Chambre de Métiers et de I'Artisanat du Lot et de CMA Formation
FORH&‘@E Cahors, le 06 mars prochain au Salon Travail-Avenir-Formation.

RDV au Parc des Expositions de 9 heures a 17 heures.

EN SAVOIR +

Artisans de la nouvelle économie... depuis 100 ans !

Ce qui nous lie, c’est I'#artisanat. Avec un siécle d'engagement et
d'expertise au service des artisans francais et de la transmission des
savoir-faire, les #CMA s’adaptent au fil des années aux évolutions du
secteur, pour un réseau toujours résolument tourné vers l'avenir !
Cette année, célébrons ensemble les belles histoires de |'artisanat et
construisons son avenir pour qu’il continue de faire battre le coeur de
la France.

Découvrez en images notre histoire !

Prochain numéro : fin mars 2025

N’hésitez pas a nous faire part de vos suggestions/interrogations, nous essaierons d’y répondre dans
la prochaine newsletter. n.redon@cm-cahors.fr.
Suivez toute I'actualité de votre CMA : 0
_https://www.cma-cahors.fr/



https://www.facebook.com/cma46/
mailto:n.redon@cm-cahors.fr
https://www.cma-cahors.fr/
https://www.cma-cahors.fr/coupe-de-france-de-chocolatine-pain-au-chocolat/
https://www.laregion.fr/Salon-TAF-de-Cahors
https://www.facebook.com/hashtag/artisanat?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZX-84o4Ejc5fszvy_qoMEYHPqzJ_jg6m76xMnNn0MilbiitKfJVlRO1rCPKx7cLZuT0YNpdDDJmcCm9J6gpAhpYlw93pYEp_1LCktztoRj5KiwyZ0nfFjnfIqqmrV4-7gLcJtnz43-FRpPB4414ayNkL1CmSYtSoJExXKlbwtiLXmD_blOWUs1drvS9k2JCiQZtwsPODDRmtiI9FnNwDR-r1ynKnHpFDhf0oqbOCKhnHQ&__tn__=*NK-y-R
https://www.facebook.com/hashtag/cma?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZX-84o4Ejc5fszvy_qoMEYHPqzJ_jg6m76xMnNn0MilbiitKfJVlRO1rCPKx7cLZuT0YNpdDDJmcCm9J6gpAhpYlw93pYEp_1LCktztoRj5KiwyZ0nfFjnfIqqmrV4-7gLcJtnz43-FRpPB4414ayNkL1CmSYtSoJExXKlbwtiLXmD_blOWUs1drvS9k2JCiQZtwsPODDRmtiI9FnNwDR-r1ynKnHpFDhf0oqbOCKhnHQ&__tn__=*NK-y-R
https://www.artisanat.fr/magazine/agenda/depuis-100-ans

